
Menü 1           CHF 19.50 Menü 2           CHF 19.50 Sonderwünsche

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Keine Suppe

Rehpfeffer Teigwaren- Wochenhit

mit Butterspätzli Gemüse-

Rosenkohl und Kürbisgemüse Auflauf

Quittenparfait und Rotweinzwetschgen Quittenparfait und Rotweinzwetschgen Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Kürbiscremesuppe Kürbiscremesuppe Keine Suppe

Hacktätschli Spätzli- Wochenhit

mit Bratkartoffeln Krautstielgratin

und Blumenkohl mit Käse

Gebrannte Creme Gebrannte Creme Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Hausfrauensuppe Hausfrauensuppe Keine Suppe

Rindsragout an Rotweinsauce Spinatplätzli Wochenhit

mit Safrannüdeli mit Mischgemüse

Rüebli mit Erbsli und Thymiansauce

Apfelstückli Apfelstückli Obst anstelle Dessert

Bitte geben Sie die Bestellung bis Donnerstag dem Fahrer mit oder mailen Sie die Bestellung an mahlzeitendienst@freienbach.ch.

Für die telefonische Bestellung oder Änderungen wählen Sie bitte die Telefonnummer: 055 415 35 00.

Änderungen und Bestellungen können von Montag bis Freitag zwischen 8.30 und 10.00 Uhr getätigt werden.

 Für Lieferungen am Samstag/Sonntag gilt der Annahmeschluss am Freitag, 10.00 Uhr.

Menüplan vom 13. Oktober bis 19. Oktober 2025

Montag, 13.10.2025

Dienstag, 14.10.2025

Mittwoch, 15.10.2025

Mahlzeitendienst

Vorname & Name: ________________________________

Telefonnummer: _________________________________

Adresse: _____________________________________

Ort: _________________________________________



Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe Keine Suppe

Pouletpiccata Safrannüdeli Wochenhit

mit Tomatenspaghetti mit Eierschwämmlisauce

und Zucchettigemüse und Gemüsewürfeln

Überraschungsdessert Überraschungsdessert Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Zucchetti-Safransuppe Zucchetti-Safransuppe Keine Suppe

Kalbsgeschnetzeltes Spaghetti Napoli Wochenhit

mit Butterrösti mit Reibkäse

und Kohlrabi 0

Kürbismuffin Kürbismuffin Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Schwarzwurzelcremesuppe Schwarzwurzelcremesuppe Keine Suppe

Doradenfilet (GR) Kartoffelgnocchi- Wochenhit

mit Pilawreis Gemüsepfanne

und Zuckerschoten mit Kräutersauce

Fruchtsalat Fruchtsalat Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Bouillon mit Fideli Bouillon mit Fideli Keine Suppe

Rindsgehacktes Frühlingsrollen Wochenhit

mit Hörnli mit Gemüsereis

Apfelmus und Reibkäse und Sweetchillisauce

Sonntagsdessert Sonntagsdessert Obst anstelle Dessert

Wochenhit  

Gemischter Salat

Tagessuppe

Herbstquiche mit Kürbis, Lauch

Pilzen und Speck, Weissweinsauce

Tagesdessert

Samstag, 18.10.2025

Sonntag, 19.10.2025

Donnerstag, 16.10.2025

Freitag, 17.10.2025

Falls nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.

Ihre uns bekannten allergenen Zutaten oder Abneigungen sind bei uns im System hinterlegt und wir liefern 
Ihnen eine für Sie verträgliche Alternative.


