
Menü 1           CHF 19.50 Menü 2           CHF 19.50 Sonderwünsche

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Bouillon mit Flädli Bouillon mit Flädli Keine Suppe

Rindsschmorbraten Spaghetti Wochenhit

Polenta Pestosauce

Rotkraut und Marroni Gemüsewürfeli

Schoggicreme Schoggicreme Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe Keine Suppe

Szegedinergulasch (Schwein) Überbackene Polentakugeln Wochenhit

Kartoffelstock Mischgemüse

Zucchetti Peperonicoulis

Überraschungsdessert Überraschungsdessert Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Bouillon mit Gemüsestreifen Bouillon mit Gemüsestreifen Keine Suppe

Schweinsschnitzel paniert Gemüseschnitzel Wochenhit

Kroketten Kroketten

Broccoli und Ofentomate Broccoli und Ofentomate

Pfirsichsalat Pfirsichsalat Obst anstelle Dessert

Bitte geben Sie die Bestellung bis Donnerstag dem Fahrer mit oder mailen Sie die Bestellung an mahlzeitendienst@freienbach.ch.

Für die telefonische Bestellung oder Änderungen wählen Sie bitte die Telefonnummer: 055 415 35 00.

Änderungen und Bestellungen können von Montag bis Freitag zwischen 8.30 und 10.00 Uhr getätigt werden.

 Für Lieferungen am Samstag/Sonntag gilt der Annahmeschluss am Freitag, 10.00 Uhr.

Menüplan vom 5. Januar bis 11. Januar 2026

Montag, 05.01.2026

Dienstag, 06.01.2026

Mittwoch, 07.01.2026

Mahlzeitendienst

Vorname & Name: ________________________________

Telefonnummer: _________________________________

Adresse: _____________________________________

Ort: _________________________________________



Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe Keine Suppe

Kalbsbratwurst, Zwiebelsauce Frühlingsrollen Wochenhit

Röstitaler Asiagemüse

Bohnen Basmatireis

Fruchtsalat Fruchtsalat Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe Keine Suppe

Lasagne al Forno Gemüseteller Wochenhit

mit Rindshackfleisch Käsekroketten

und Käse überbacken Kräuterdip

Zitronencake Zitronencake Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Klare Gemüsesuppe Klare Gemüsesuppe Keine Suppe

Schollenfilet mit Lachsmousse (PL) Älplermagrone Wochenhit

Salzkartoffeln Röstzwiebeln

Lauchrahmgemüse Apfelmus

Mandarine Mandarine Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Lauch-Kartoffelsuppe Lauch-Kartoffelsuppe Keine Suppe

Pouletpiccata Kümmelkartoffeln Wochenhit

Safranrisotto Kabis

Peperonata Sauerrahm

Sonntagsdessert Sonntagsdessert Obst anstelle Dessert

Wochenhit  

Gemischter Salat

Tagessuppe

Spinat-Ricottaravioli

mit Salbeibutter und Gemüsewüfeln

Tagesdessert

Samstag, 10.01.2026

Sonntag, 11.01.2026

Donnerstag, 08.01.2026

Freitag, 09.01.2026

Falls nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.

Ihre uns bekannten allergenen Zutaten oder Abneigungen sind bei uns im System hinterlegt und wir liefern 
Ihnen eine für Sie verträgliche Alternative.


