
Menü 1           CHF 19.50 Menü 2           CHF 19.50 Sonderwünsche

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Rüebli-Ingwersuppe Rüebli-Ingwersuppe Keine Suppe

Tessinerbraten Maisschnitte Wochenhit

Kartoffelstock Kräutersauce

Randen und Zucchetti Gemüsebeet

Zwetschgencreme Zwetschgencreme Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe Keine Suppe

Brätschnitzel "Ramequin" Wochenhit

Bratkartoffeln Toastbrotauflauf mit 

Lattich Raclettekäse und Birnen

Beerenblechkuchen Beerenblechkuchen Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Pastinaken-Cremesuppe Pastinaken-Cremesuppe Keine Suppe

Pouletflügeli, Cocktailsauce Omelette Wochenhit

Pilawreis Bratkartoffeln

Romanesco Rahmspinat

Birnenstückli Birnenstückli Obst anstelle Dessert

Bitte geben Sie die Bestellung bis Donnerstag dem Fahrer mit oder mailen Sie die Bestellung an mahlzeitendienst@freienbach.ch.

Für die telefonische Bestellung oder Änderungen wählen Sie bitte die Telefonnummer: 055 415 35 00.

Änderungen und Bestellungen können von Montag bis Freitag zwischen 8.30 und 10.00 Uhr getätigt werden.

 Für Lieferungen am Samstag/Sonntag gilt der Annahmeschluss am Freitag, 10.00 Uhr.

Menüplan vom 19. Januar bis 25. Januar 2026

Montag, 19.01.2026

Dienstag, 20.01.2026

Mittwoch, 21.01.2026

Mahlzeitendienst

Vorname & Name: ________________________________

Telefonnummer: _________________________________

Adresse: _____________________________________

Ort: _________________________________________



Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Bouillon mit Ei Bouillon mit Ei Keine Suppe

Kalbsgeschnetzeltes Spinat Ricottacanelloni Wochenhit

Rösti an Tomatensauce

Bohnen 0

Gebrannte Creme Gebrannte Creme Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Gemüsesuppe Gemüsesuppe Keine Suppe

Schweinsgulasch Gemüserösti Wochenhit

Teigwaren überbacken

Rosenkohl mit Käse

Orangencake Orangencake Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Suppe dörfliche Art Suppe dörfliche Art Keine Suppe

Lachsfilet, Limettensauce Gemüsetortilla Wochenhit

Salzkartoffeln 0

Lauchrahmgemüse 0

Fruchtsalat Fruchtsalat Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe Keine Suppe

Rindsschmorbraten Gemüsefalafel Wochenhit

Kartoffelstock orientalischer Couscous

Winter-Ofengemüse Knoblidip

Überraschungsdessert Überraschungsdessert Obst anstelle Dessert

Wochenhit  

Gemischter Salat

Tagessuppe

Rohschinken-Mozzarellapäckli

Tomatenrisotto und Rucola

Tagesdessert

Samstag, 24.01.2026

Sonntag, 25.01.2026

Donnerstag, 22.01.2026

Freitag, 23.01.2026

Falls nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.

Ihre uns bekannten allergenen Zutaten oder Abneigungen sind bei uns im System hinterlegt und wir liefern 
Ihnen eine für Sie verträgliche Alternative.


