N =3 Pflegezentren

¥4 Freienbach

Mahlzeitendienst
Meniiplan vom 4. Mai bis 10. Mai 2026

Bitte geben Sie die Bestellung bis Donnerstag dem Fahrer mit oder mailen Sie die Bestellung an mahlzeitendienst@freienbach.ch.

Fiir die telefonische Bestellung oder Anderungen wihlen Sie bitte die Telefonnummer: 055 415 35 00.

Anderungen und Bestellungen kénnen von Montag bis Freitag zwischen 8.30 und 10.00 Uhr getitigt werden.

Fiir Lieferungen am Samstag/Sonntaq qgilt der Annahmeschluss am Freitaqg, 10.00 Uhr.

Vorname & Name: Adresse:
Telefonnummer: Ort:
Menii 1 CHF 19.50 Menii 2 CHF 19.50 Sonderwiinsche
Montag, 04.05.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Bouillon mit Ei Bouillon mit Ei Keine Suppe
Rindsschmorbraten Spargelrisotto Wochenhit
Kartoffelstock Parmesan
Pfalzerrtebli und Bohnen 0
Caramelkopfli Caramelkopfli |:| Obst anstelle Dessert

Dienstag, 05.05.2026

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
GemlUsecremesuppe Gemdusecremesuppe Keine Suppe
Kalbsgeschnetzeltes Quornschnitzel Wochenhit

Tagliatelle Rostikroketten
Fenchel gratiniert Saisongemdiise
Mangocreme Mangocreme |:| Obst anstelle Dessert
Mittwoch, 06.05.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Gefligelsuppe Gefligelsuppe Keine Suppe
Schweinsbratwurst Zwiebel- Tagliatelle Wochenhit
Senfsauce, Rostikroketten Gemusewdirfel

Broccoli
Birnensttckli

Pesto Rosso

Birnensttickli |:|

Obst anstelle Dessert
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Gemischter Salat
Tomatensuppe
Poulet-Involtini

Maisschnitte
griiner Spargel
Beerencreme

Gemischter Salat
Gemisecremesuppe
Rippli
Bouillonkartoffeln
Sauerkraut
Schoggimuffin

Gemischter Salat
Pilzcremesuppe
Schlemmerfilet Borderlaise(US)
Pilawreis
Zuckerschoten
Erdbeeren

Gemischter Salat
Bouillon mit Fladli
Hackbraten mit Speck und Kase
Kartoffelstock
Zucchetti
Muttertagsdessert
Wochenhit
Gemischter Salat
Tagessuppe
Kutteln mit Tomatensauce
Salzkartoffeln und Kimmel
Tagesdessert

Donnerstag, 07.05.2026

Gemischter Salat
Tomatensuppe
Kichererbsen-Gemisecurry
Susskartoffel
0
Beerencreme

Freitag, 08.05.2026

Gemischter Salat
Gemdlsecremesuppe
Gemuse-Reisgratin

Tomatensauce
0
Schoggimuffin
Samstag, 09.05.2026
Gemischter Salat
Pilzcremesuppe
Uberbackene Spargel
Bratkartoffeln
0
Erdbeeren
Sonntag, 10.05.2026
Gemischter Salat
Bouillon mit Fladli
Gebratener Reis
Asiagemuse
Tofu
Muttertagsdessert

[]

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert
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Falls nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.

Ihre uns bekannten allergenen Zutaten oder Abneigungen sind bei uns im System hinterlegt und wir liefern

lhnen eine fir Sie vertrégliche Alternative.




