N =3 Pflegezentren

¥4 Freienbach

Mahlzeitendienst
Meniiplan vom 18. Mai bis 24. Mai 2026

Bitte geben Sie die Bestellung bis Donnerstag dem Fahrer mit oder mailen Sie die Bestellung an mahlzeitendienst@freienbach.ch.
Fiir die telefonische Bestellung oder Anderungen wihlen Sie bitte die Telefonnummer: 055 415 35 00.
Anderungen und Bestellungen kénnen von Montag bis Freitag zwischen 8.30 und 10.00 Uhr getitigt werden.

Fiir Lieferungen am Samstag/Sonntag gilt der Annahmeschluss am Freitag, 10.00 Uhr.

Vorname & Name: Adresse:
Telefonnummer: Ort:
Menii 1 CHF 19.50 Menii 2 CHF 19.50 Sonderwiinsche
Montag, 18.05.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Pestosuppe Pestosuppe Keine Suppe
Rindshuftstreifen Stroganoff Teigwaren Wochenhit
Spatzli Tomatensauce
Broccoli, Pfalzer Reibkase
Himbeertiramisu Himbeertiramisu |:| Obst anstelle Dessert |:|
Dienstag, 19.05.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Gemdusecremesuppe GemdUsecremesuppe Keine Suppe
Kalbsbratwurst Spatzlipfanne Wochenhit
Serviettenknodel Morchelsauce
Peperonata Cherrytomaten
Beerenschnitte Beerenschnitte |:| Obst anstelle Dessert |:|
Mittwoch, 20.05.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Linsensuppe Linsensuppe Keine Suppe
Schweinsrahmschnitzel Serviettenknodel Wochenhit
Schupfnudeln Gemduseragout
Zucchetti 0
Fruchtsalat Fruchtsalat |:| Obst anstelle Dessert |:|
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Gemischter Salat
Spargelsuppe
Chickennuggets Cocktailsauce
Kroketten
Saisongemdse
Schokoladencreme

Gemischter Salat
Rindsbouillon mit Gemise
Rindssaftplatzli
Thymianpolenta
Tomate
Tirolercake

Gemischter Salat
Gemusecremesuppe
Saiblingsfilet
Krauterrisotto
Pak Choi
Orangencreme

Gemischter Salat
Erbsensuppe
Schweinsgeschnetzeltes
Teigwaren
Romanesco
Sonntagsdessert

Wochenhit
Gemischter Salat
Tagessuppe
Spaghetti Bolognese
Reibkase
Tagesdessert

Donnerstag, 21.05.2026

Gemischter Salat
Spargelsuppe
Spaghetti
Gemdisewdrfel
Pestosauce
Schokoladencreme

Freitag, 22.05.2026

Gemischter Salat
Rindsbouillon mit Gemuse
Kartoffeltortilla
mit Gemise
0
Tirolercake

Samstag, 23.05.2026

Gemischter Salat
Gemusecremesuppe
Maiskugeln, GUberbacken
Gemiisebeet
Krautersauce
Orangencreme
Sonntag, 24.05.2026
Gemischter Salat
Erbsensuppe
Rostipastetli
Gemilise-
Pilzfullung
Sonntagsdessert

[]

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

0 Oy oo oo e

Falls nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.

Ihre uns bekannten allergenen Zutaten oder Abneigungen sind bei uns im System hinterlegt und wir liefern

Ihnen eine fir Sie vertragliche Alternative.




