N =3 Pflegezentren

¥4 Freienbach

Mahlzeitendienst
Meniiplan vom 13. Juli bis 19. Juli 2026

DITte gepen die aie pesteliung pis vonnerstag aem ranrer mit oaer maiien die aié pesteliung an manizertenaiensuwrreienpacn.cn.

Fiir die telefonische Bestellung oder Anderungen wihlen Sie bitte die Telefonnummer: 055 415 35 00.

Anderungen und Bestellungen kénnen von Montag bis Freitag zwischen 8.30 und 10.00 Uhr getitigt werden.

Eiir l iafarminnan am Camctan/Canntan ailt dar Annahmacrhlitce am Eraitan 10 NN 1 1hr

Vorname & Name: Adresse:
Telefonnummer: Ort:
Menii 1 CHF 19.50 Menii 2 CHF 19.50 Sonderwiinsche
Montag, 13.07.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Weissweincremesuppe Weissweincremesuppe Keine Suppe
Kalbssaltimbocca Rostitaler Wochenhit
Kartoffelgratin Krautstiel-Pilzgemise
Tomate und Butterbohnen Krauterrahmsauce
Royalschnitte Royalschnitte |:| Obst anstelle Dessert

Dienstag, 14.07.2026

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Gemdusecremesuppe GemdUsecremesuppe Keine Suppe
Pouletschnitzel, Rahmsauce Eieromlette Wochenhit
Butternudeln Salzkartoffeln
Saisongemduse Rahmspinat

Nektarine

Nektarine |:|

Mittwoch, 15.07.2026

Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen Keine Suppe
Ungarisches Rindsgulasch Kasespatzli Wochenhit
Kartoffelgnocchi Rostzwiebeln
Zucchetti Apfelmus

Rhabarber-Streuselkiichlein

Rhabarber-Streuselktchlein |:|

Obst anstelle Dessert
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Gemischter Salat
Blumenkohlsuppe
Schweinsgeschnetzeltes
Currysauce, Reis
Fruchtgranitur
Erdbeeren

Gemischter Salat
Suppe dorfliche Art
Kalbsgeschnetzeltes

Rosti
glasierte Ruebli
Aprikosenblechkuchen

Gemischter Salat
Gemisecremesuppe
Zanderfilet, Mandelbutter
Bratkartoffeln
Blattspinat
Kirschen

Gemischter Salat
Griesssuppe
Ofenfleischkase, Jus
Krawattli
Fenchel
Sonnatgsdessert
Wochenhit
Gemischter Salat
Tagessuppe
Spaghetti Tomatensauce
Parmesan
Tagesdessert

N =3 Pflegezentren

¥4 Freienbach

Donnerstag, 16.07.2026

Gemischter Salat
Blumenkohlsuppe
Tomatenstrudel
gebratene Zucchetti
Basilikumsauce
Erdbeeren

Freitag, 17.07.2026

Gemischter Salat
Suppe dorfliche Art
Gemdusecurry
Reisring
Fruchtgarnitur
Aprikosenblechkuchen
Samstag, 18.07.2026

Gemischter Salat
Gemisecremesuppe
Gemiuserosti
mit Kase
Gberbacken
Kirschen

Sonntag, 19.07.2026
Gemischter Salat
Griesssuppe
Chicorée im Eimantel
Salzkartoffeln
Orangensauce
Sonnatgsdessert

[]

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

0 Oy oo oo e

Falls nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.

Ihre uns bekannten allergenen Zutaten oder Abneigungen sind bei uns im System hinterlegt und wir liefern
Ihnen eine fir Sie vertragliche Alternative.




