
Menü 1           CHF 19.50 Menü 2           CHF 19.50 Sonderwünsche

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Keine Suppe

Lammkotelette(IE) Gemüsefalafel Wochenhit

Kartoffelwedges Couscous 

Zucchetti, Randen Minzedip 

Panna Cotta, Beerensauce Panna Cotta, Beerensauce Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe Keine Suppe

Kalbsfrikassee Älplermagronen Wochenhit

Maisschnitte überbacken Apfelmus

Erbsli und Rüebli Röstzwiebeln 

Aprikosen Aprikosen Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen Keine Suppe

Ofenspeck, Balsamicojus Maisschnitte überbacken Wochenhit

Röstikroketten auf Mischgemüse 

Saisongemüse Kräutersauce 

Vanillecornet Vanillecornet Obst anstelle Dessert

Mahlzeitendienst

Vorname & Name: ________________________________

Telefonnummer: _________________________________

Adresse: _____________________________________

Ort: _________________________________________

Bitte geben Sie die Bestellung bis Donnerstag dem Fahrer mit oder mailen Sie die Bestellung an mahlzeitendienst@freienbach.ch.

Für die telefonische Bestellung oder Änderungen wählen Sie bitte die Telefonnummer: 055 415 35 00.

Änderungen und Bestellungen können von Montag bis Freitag zwischen 8.30 und 10.00 Uhr getätigt werden.

 Für Lieferungen am Samstag/Sonntag gilt der Annahmeschluss am Freitag, 10.00 Uhr.

Menüplan vom 10. August bis 16. August 2026

Montag, 10.08.2026

Dienstag, 11.08.2026

Mittwoch, 12.08.2026



Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Peperonisuppe Peperonisuppe Keine Suppe

Kalbsbratwurst, Zwiebelsauce Linsen-Süsskartoffel Wochenhit

Teigwaren Eintopf mit 

Broccoli Sauerrahm 

Zitronenküchlein Zitronenküchlein Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Klare Gemüsesuppe Klare Gemüsesuppe Keine Suppe

Pouletgeschnetzeltes Gemüsestrudel Wochenhit

Currysauce, Reis Morchelsauce

Fruchtgarnitur 0

Plattpfirsich Plattpfirsich Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe Keine Suppe

Lachsfilet (NO Atlantik) Dillsauce Gemüse-Quorn Burrito Wochenhit

Salzkartoffeln Mais, Bohnen, Guacamole

Lattichgemüse überbacken 

Rüeblimuffin Rüeblimuffin Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Minestrone Minestrone Keine Suppe

Schweinsschnitzel, Rahmsauce Eieromlette Wochenhit

Butternudeln Salzkartoffeln 

Ratatouille Blattspinat

Sonntagsdessert Sonntagsdessert Obst anstelle Dessert

Wochenhit  

Gemischter Salat

Tagessuppe

Spaghetti 

Tomatensauce

Tagesdessert

Samstag, 15.08.2026

Sonntag, 16.08.2026

Donnerstag, 13.08.2026

Freitag, 14.08.2026

Falls nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.

Ihre uns bekannten allergenen Zutaten oder Abneigungen sind bei uns im System hinterlegt und wir liefern 
Ihnen eine für Sie verträgliche Alternative.


