Ny Pflegezentren

¥ Freienbach

Mahlzeitendienst
Meniiplan vom 31. August bis 6. September 2026

Bitte geben Sie die Bestellung bis Donnerstag dem Fahrer mit oder mailen Sie die Bestellung an mahlzeitendienst@freienbach.ch.
Fiir die telefonische Bestellung oder Anderungen wihlen Sie bitte die Telefonnummer: 055 415 35 00.

Anderungen und Bestellungen kénnen von Montag bis Freitag zwischen 8.30 und 10.00 Uhr getitigt werden.

Firr Lieferungen am Samstag/Sonntag gilt der Annahmeschluss am Freitag, 10.00 Uhr.

Vorname & Name: Adresse:
Telefonnummer: Ort:
Menii 1 CHF 19.50 Menii 2 CHF 19.50 Sonderwiinsche
Montag, 31.08.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Bouillon mit Fladli Bouillon mit Fladli Keine Suppe
Schweinsfilet, Balsamicojus Eieromlette Wochenhit
Butternudeln Salzkartoffeln
Bohnen, Blumenkohl Blattspinat
Orangen-Tiramisu Orangen-Tiramisu |:| Obst anstelle Dessert
Dienstag, 01.09.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
GemiUsecremesuppe Gemdusecremesuppe Keine Suppe
Hafachabis mit Schweinefleisch Kirbisrisotto Wochenhit

Petersilienkartoffeln

mit Pilzen und
Parmesansplitter

Magenbrot Magenbrot |:| Obst anstelle Dessert
Mittwoch, 02.09.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Riebli-Ingwersuppe Riebli-Ingwersuppe Keine Suppe
Kalbsgeschnetzeltes Linsenburger Wochenhit

Mascarpone Polenta
Kohlrabi
Pfirsichsalat

mit Asiagemuise
Peperonisauce

Pfirsichsalat |:|

Obst anstelle Dessert
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Ny Pflegezentren

¥ Freienbach

Gemischter Salat
Bouillon mit Backerbsen
Pouletbrust, Orangenjus

Country-Cuts
Romanesco
Uberraschungsmousse

Gemischter Salat
Gemisecremesuppe
Ungarisches Rindsgulasch
Butterspatzli
Kefen mit Brunoise
Zwetschgen

Gemischter Salat
Klare Gemtsesuppe
Forellenfilet (IT) gebraten
Salzkartoffeln
Blattspinat
Rueblimuffin

Gemischter Salat
Kartoffelsuppe
Kalbsaltimbocca
Safranrisotto
Ratatouille
Sonntagsdessert
Wochenhit
Gemischter Salat
Tagessuppe
Frihlingsrolle mit Asiagemuse
Reis und sweet-chilisauce
Tagesdessert

Donnerstag, 03.09.2026
Gemischter Salat
Bouillon mit Backerbsen
Farfalle mit Tomatensauce,
Burrata und Basilikumpesto
Parmesan
Uberraschungsmousse

Freitag, 04.09.2026
Gemischter Salat
Gemdusecremesuppe
Gnocchipfanne mit
Kirbis und Zucchini
Uberbacken
Zwetschgen
Samstag, 05.09.2026
Gemischter Salat
Klare Gemusesuppe
Gemusewahe
mit Weissweinsauce

Rieblimuffin
Sonntag, 06.09.2026
Gemischter Salat
Kartoffelsuppe
Geflllte Crepes
mit Spinat

Sonntagsdessert

[]

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert
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Falls nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.

lhre uns bekannten allergenen Zutaten oder Abneigungen sind bei uns im System hinterlegt und wir liefern

lhnen eine fiir Sie vertrégliche Alternative.




