N =3 Pflegezentren

¥4 Freienbach

Mahlzeitendienst
Meniiplan vom 14. September bis 20. September 2026

Bitte geben Sie die Bestellung bis Donnerstag dem Fahrer mit oder mailen Sie die Bestellung an mahlzeitendienst@freienbach.ch.
Fiir die telefonische Bestellung oder Anderungen wihlen Sie bitte die Telefonnummer: 055 415 35 00.

Anderungen und Bestellungen kénnen von Montag bis Freitag zwischen 8.30 und 10.00 Uhr getitigt werden.

Fiir Lieferungen am Samstag/Sonntag qilt der Annahmeschluss am Freitag, 10.00 Uhr.

Vorname & Name: Adresse:
Telefonnummer: Ort:
Menii 1 CHF 19.50 Menii 2 CHF 19.50 Sonderwiinsche
Montag, 14.09.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Weissweincremesuppe Weissweincremesuppe Keine Suppe
Kalbs-Cordonbleu Ofenguck mit Ei Wochenhit
Rostikroketten und Gemisewdirfel
Tomate und Butterbohnen Uberbacken
Royalschnitte Royalschnitte |:| Obst anstelle Dessert |:|
Dienstag, 15.09.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Gemdusecremesuppe GemdUsecremesuppe Keine Suppe
Pouletschnitzel, Rahmsauce Falafel mit Dipsauce Wochenhit
Teigwaren Couscous
Ofenkirbis Grillgemuse
Zwetschgen Zwetschgen |:| Obst anstelle Dessert |:|
Mittwoch, 16.09.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen Keine Suppe
Rindsragout Jager Art Tagliatelle mit Wochenhit
Kartoffelgnocchi Kirbis-Pilzsauce
Lattichgemiise Parmesan
Apfelschnitzli Apfelschnitzli |:| Obst anstelle Dessert |:|
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Gemischter Salat
Fenchelsuppe

Schweinsgeschnetzeltes Currysauce

Reisring, Friichte
Banane im Kokosmantel
Zwetschgenstreuselkiichlein

Gemischter Salat
Suppe dorfliche Art
Kalbsgeschnetzeltes

Butterrosti
Kohlrabi
Trauben

Gemischter Salat
Gemisecremesuppe
Zanderfilet (RUS) gebraten
Salzkartoffeln
Rahmspinat
Chriesiblechkuchen

Gemischter Salat
Griesssuppe Leopold
Fleischkase-Cordonbleu
Teigwaren
Fenchel
Sonntagsdessert
Wochenhit
Gemischter Salat
Tagessuppe
Fischknusperli mit Tatarsauce
Salzkartoffeln und Blattspinat
Tagesdessert

Donnerstag, 17.09.2026

Gemischter Salat
Fenchelsuppe
Gnocchipfanne
mit Feta und Blattspinat
Uberbacken
Zwetschgenstreuselkiichlein
Freitag, 18.09.2026
Gemischter Salat
Suppe dorfliche Art
Gemdusecurry
im Reisring
Frichtegarnitur
Trauben
Samstag, 19.09.2026
Gemischter Salat
Gemisecremesuppe
Gemiuserosti
mit Kase Uberbacken

Chriesiblechkuchen
Sonntag, 20.09.2026
Gemischter Salat
Griesssuppe Leopold
Frihlingsrollen mit
sweet-chilisauce
Asiagemdise
Sonntagsdessert

[]

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert
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Falls nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.

Ihre uns bekannten allergenen Zutaten oder Abneigungen sind bei uns im System hinterlegt und wir liefern

Ihnen eine fir Sie vertragliche Alternative.




