
Menü 1           CHF 19.50 Menü 2           CHF 19.50 Sonderwünsche

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Bouillon mit Flädli Bouillon mit Flädli Keine Suppe

Rindsschmorbraten Ofenguck mit Wochenhit

Kartoffelgratin Gemüsewürfel und

Bohnen, Kürbis Ei, überbacken 

Vermicelle Vermicelle Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe Keine Suppe

Kalbsadrio, Jus Kürbisrisotto Wochenhit

Müscheli Tricolore mit Salbei, Parmesan

Erbsli und Rüebli Kürbiskernen

Fruchtsalat Fruchtsalat Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Marronicremesuppe Marronicremesuppe Keine Suppe

Pouletoberschenkel Herbstlicher Wochenhit

frittierte Kartoffeln Gemüseteller 

Broccoli mit Spätzli 

Gebrannte Creme Gebrannte Creme Obst anstelle Dessert

Mahlzeitendienst

Vorname & Name: ________________________________

Telefonnummer: _________________________________

Adresse: _____________________________________

Ort: _________________________________________

Bitte geben Sie die Bestellung bis Donnerstag dem Fahrer mit oder mailen Sie die Bestellung an mahlzeitendienst@freienbach.ch.

Für die telefonische Bestellung oder Änderungen wählen Sie bitte die Telefonnummer: 055 415 35 00.

Änderungen und Bestellungen können von Montag bis Freitag zwischen 8.30 und 10.00 Uhr getätigt werden.

 Für Lieferungen am Samstag/Sonntag gilt der Annahmeschluss am Freitag, 10.00 Uhr.

Menüplan vom 28. September bis 4. Oktober 2026

Montag, 28.09.2026

Dienstag, 29.09.2026

Mittwoch, 30.09.2026



Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Bouillon mit Fideli Bouillon mit Fideli Keine Suppe

Schweinshaxe Omelette Wochenhit

Kräuter Polenta Lauchrahmgemüse 

Kohlrabi und Salzkartoffeln 

Orangen-Pistaziencake Orangen-Pistaziencake Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Broccolisuppe Broccolisuppe Keine Suppe

Rindsgeschnetzeltes Überbackene Wochenhit

Kartoffelgnocchi Maiskugeln auf

Ofenkürbis Gemüsebeet 

Trauben Trauben Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Klare Gemüsesuppe Klare Gemüsesuppe Keine Suppe

Forellenfilet (IT) gebraten Gemüse Wochenhit

Salzkartoffeln Lasagne 

Blattspinat 0

Birnenweggli Birnenweggli Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe Keine Suppe

Schweinspiccata Milanese Kümmelkartoffeln Wochenhit

Tomatenspaghetti mit Chabis

Zucchetti Sauerrahm

Sonntagsdessert Sonntagsdessert Obst anstelle Dessert

Wochenhit  

Gemischter Salat

Tagessuppe

Gämspfeffer(AU) mit Spätzli 

Rotkraut und Marroni 

Tagesdessert

Samstag, 03.10.2026

Sonntag, 04.10.2026

Donnerstag, 01.10.2026

Freitag, 02.10.2026

Falls nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.

Ihre uns bekannten allergenen Zutaten oder Abneigungen sind bei uns im System hinterlegt und wir liefern 
Ihnen eine für Sie verträgliche Alternative.


