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Mahlzeitendienst
Meniiplan vom 5. Oktober bis 11. Oktober 2026

Bitte geben Sie die Bestellung bis Donnerstag dem Fahrer mit oder mailen Sie die Bestellung an mahlzeitendienst@freienbach.ch.
Fiir die telefonische Bestellung oder Anderungen wihlen Sie bitte die Telefonnummer: 055 415 35 00.

Anderungen und Bestellungen kénnen von Montag bis Freitag zwischen 8.30 und 10.00 Uhr getitigt werden.

Fiir Lieferungen am Samstag/Sonntag gilt der Annahmeschluss am Freitag, 10.00 Uhr.

Vorname & Name: Adresse:
Telefonnummer: Ort:
Menii 1 CHF 19.50 Menii 2 CHF 19.50 Sonderwiinsche
Montag, 05.710.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Bouillon mit Ei Bouillon mit Ei Keine Suppe
Rehgeschnetzeltes (AU) Alplermagronen Wochenhit
mit Spatzli, Rotkraut und Reibkase
Marroni, Rosenkohl Apfelmus
Sacherschnitte Sacherschnitte |:| Obst anstelle Dessert |:|
Dienstag, 06.10.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Gemdusecremesuppe GemdUsecremesuppe Keine Suppe
Ofenspeck Gemusefalafel mit Wochenhit
Rostikroketten Minzedip
Kirbisgemiise Couscous
Moccacreme Moccacreme |:| Obst anstelle Dessert |:|
Mittwoch, 07.10.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Krauterschaumsuppe Krauterschaumsuppe Keine Suppe
Pouletsaltimbocca Gemduserosti Wochenhit
Steinpilzrisotto Eieromlette
Broccoliréschen
Fruchtsalat Fruchtsalat |:| Obst anstelle Dessert |:|



Gemischter Salat
Rieblicremesuppe
Rindshacktatschli
Kartoffelstock
Saisongemdse
Apfelschnitzli

Gemischter Salat
Minestrone

Schweinsgeschnetzeltes Currysauce

Reis
Frichte und Banane
Zitronenktichlein

Gemischter Salat
Gemisecremesuppe
Lachsfilet, Dillrahmsauce
Salzkartoffeln
Blattspinat
Vanillecornet

Gemischter Salat
Lauchcremesuppe
Hahnchenbrust mit Rahmsauce,
Schupfnudeln
Karotten
Sonntagsdessert

Wochenhit
Gemischter Salat
Tagessuppe
Pilzravioli, Kirbiswurfeli
Krauterrahmsauce
Tagesdessert

Donnerstag, 08.10.2026
Gemischter Salat
Rieblicremesuppe
Herbstliche
Nudelpfanne mit
Kurbis und Rosenkohl
Apfelschnitzli
Freitag, 09.10.2026
Gemischter Salat
Minestrone
Kasekroketten
Mischgemise
Schnittlauchdip
Zitronenkuchlein
Samstag, 10.10.2026
Gemischter Salat
Gemiisecremesuppe
Gemusecurry
Tofu
Reisring
Vanillecornet
Sonntag, 11.10.2026
Gemischter Salat
Lauchcremesuppe
Serviettenknddel
mit Rahmchampignons
und Krauter
Sonntagsdessert
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Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert
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Falls nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.

Ihre uns bekannten allergenen Zutaten oder Abneigungen sind bei uns im System hinterlegt und wir liefern

Ihnen eine fir Sie vertragliche Alternative.




