Ny Pflegezentren

¥ Freienbach

Mahlzeitendienst
Meniiplan vom 26. Oktober bis 1. November 2026

Bitte geben Sie die Bestellung bis Donnerstag dem Fahrer mit oder mailen Sie die Bestellung an mahlzeitendienst@freienbach.ch.

Fiir die telefonische Bestellung oder Anderungen wihlen Sie bitte die Telefonnummer: 055 415 35 00.

Anderungen und Bestellungen kénnen von Montag bis Freitag zwischen 8.30 und 10.00 Uhr getitigt werden.

Fiir Lieferungen am Samstag/Sonntaq gilt der Annahmeschluss am Freitag, 10.00 Uhr.

Vorname & Name: Adresse:
Telefonnummer: Ort:
Menii 1 CHF 19.50 Menii 2 CHF 19.50 Sonderwiinsche
Montag, 26.10.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Kohlrabicremesuppe Kohlrabicremesuppe Keine Suppe
Hirschentrecote (EU), Jus Wirzrouladen Wochenhit

Kartoffelgratin
Rosenkohl, Ruebli
Mandelcreme

mit Salzkartoffeln
und Krauterrahmsauce
Mandelcreme |:|
Dienstag, 27.10.2026

Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Gemisecremesuppe Gemdusecremesuppe Keine Suppe
Pouletoberschenkelsteak Gemiselasagne Wochenhit

Ofenkartoffeln

mit Bechamel und

Broccoli Kase liberbacken
Spitzbueb Spitzbueb |:| Obst anstelle Dessert
Mittwoch, 28.10.2026
Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat
Kartoffel-Lauchcremesuppe Kartoffel-Lauchcremesuppe Keine Suppe
Emmentaler Bratschnitzel Schupfnudelpfanne Wochenhit

Gemdse Pilawreis
Zucchettigemiise
Pflaumensalat

mit Morchelrahmsauce

Pflaumensalat |:|

Obst anstelle Dessert
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Ny Pflegezentren

¥ Freienbach

Gemischter Salat
Suppe Pflanzer Art
Spaghetti
Carbonara
Parmesan
Zitronen-Pistaziencake

Gemischter Salat
Broccolicremesuppe
Schweinsgeschnetzeltes
Mascarpone Polenta
gratinierter Fenchel
Fruchtsalat

Gemischter Salat
Gemlisecremesuppe
Schollen-Lachsroéllchen (DK)
Gersotto mit Gemusewdirfeli
Lauchgemdiise
Uberraschungsdessert

Gemischter Salat
Maiscremesuppe
Rehpfeffer
mit Backerinnenkartoffeln
Rotkraut und Marroni
Sonntagsdessert
Wochenhit
Gemischter Salat
Tagessuppe
Alplermagronen
mit Apfelmus und Réstzwiebeln
Tagesdessert

Donnerstag, 29.10.2026
Gemischter Salat
Suppe Pflanzer Art
Orientalische Reispfanne
mit Quorngeschnetzeltem

Zitronen-Pistaziencake
Freitag, 30.10.2026

Gemischter Salat
Broccolicremesuppe
Spaghetti
Cinque Pi

Fruchtsalat
Samstag, 31.10.2026

Gemischter Salat
Gemiuisecremesuppe
Polentatatschli
mit Saisongemiise
Pestosauce
Uberraschungsdessert

Sonntag, 01.11.2026
Gemischter Salat
Maiscremesuppe

Omelette
Salzkartoffeln
Lauchrahmgemise
Sonntagsdessert

[]

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert

Kein Salat
Keine Suppe
Wochenhit

Obst anstelle Dessert
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Falls nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.

lhre uns bekannten allergenen Zutaten oder Abneigungen sind bei uns im System hinterlegt und wir liefern

lhnen eine fiir Sie vertrégliche Alternative.




