
Menü 1           CHF 19.50 Menü 2           CHF 19.50 Sonderwünsche

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Keine Suppe

Schweinsfilet, Steinpilzsauce Spinatwähe Wochenhit

Kartoffelgratin mit Feta und Kürbis

Broccoli, Kohlrabi 

Zwetschgencreme Zwetschgencreme Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe Keine Suppe

Rindsgulasch Eieromlette Wochenhit

Butternudeln Salzkartoffeln 

Saisongemüse Rahmspinat

Orangensalat Orangensalat Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Haferflockensuppe Haferflockensuppe Keine Suppe

"Hafächabis" Chäshörnli Wochenhit

mit Schweinefleisch Röstzwiebeln 

Petersilienkartoffeln Birnenmus

Magenbrot Magenbrot Obst anstelle Dessert

Bitte geben Sie die Bestellung bis Donnerstag dem Fahrer mit oder mailen Sie die Bestellung an mahlzeitendienst@freienbach.ch.

Für die telefonische Bestellung oder Änderungen wählen Sie bitte die Telefonnummer: 055 415 35 00.

Änderungen und Bestellungen können von Montag bis Freitag zwischen 8.30 und 10.00 Uhr getätigt werden.

 Für Lieferungen am Samstag/Sonntag gilt der Annahmeschluss am Freitag, 10.00 Uhr.

Menüplan vom 16. November bis 22. November 2026

Montag, 16.11.2026

Dienstag, 17.11.2026

Mittwoch, 18.11.2026

Mahlzeitendienst

Vorname & Name: ________________________________

Telefonnummer: _________________________________

Adresse: _____________________________________

Ort: _________________________________________



Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Suppe dörfliche Art Suppe dörfliche Art Keine Suppe

Pouletgeschnetzeltes Röstifrischkäserolle Wochenhit

Currysauce, Reisring Mischgemüse 

Früchte, Banane Kräutersauce

Beerenblechkuchen Beerenblechkuchen Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Blumenkohlsuppe Blumenkohlsuppe Keine Suppe

Kalbsbrustschnitte Gemüsecurry Wochenhit

Kartoffelkroketten Tofu, Reisring

glasierte Rüebli Früchte

Trauben Trauben Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Hafersuppe Hafersuppe Keine Suppe

Zanderfilet(RU), Mandelbutter Röstipastetli Wochenhit

Bratkartoffeln Gemüserahmsauce

Blattspinat 

Apfelstückli Apfelstückli Obst anstelle Dessert

Gemischter Salat Gemischter Salat Kein Salat

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe Keine Suppe

Fleischkäse-Cordonbleu Tomaten Wochenhit

Teigwaren Basilikumwähe

Lauchgemüse

Sonntagsdessert Sonntagsdessert Obst anstelle Dessert

Wochenhit  

Gemischter Salat

Tagessuppe

Kutteln mit Tomatensauce 

Salzkartoffeln, Kümmel 

Tagesdessert

Samstag, 21.11.2026

Sonntag, 22.11.2026

Donnerstag, 19.11.2026

Freitag, 20.11.2026

Falls nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.

Ihre uns bekannten allergenen Zutaten oder Abneigungen sind bei uns im System hinterlegt und wir liefern 
Ihnen eine für Sie verträgliche Alternative.


